

                          

    ДО № 1  МБОУ «СОШ № 8  им. А.С.Пушкина»   на 2017-2018   учебный  год
	ни недели
	2 младшая группа

«Цветики» 
	Средняя группа

«Золотая рыбка»
	Средняя  группа
«Солнышко»
	Старшая  группа

«Рябинушка»
	Подготовит. группа

«Березка»
	Подготов. группа

«Колокольчик» 

	ПН
	9.00-9.15   ЛАК

9.25-9.40
	9.00-9.20  Муз
	9.00-9.20    ЛАК

9.25-9.45
	9.00-9.25    Рисование

	9.00-9.30 Развитие 9.35-10.05          речи 
	9.00-9.30   Разв.речи


	
	15.40-15.55  Муз
	9.30-9.50 ЛАК
9.55-10.15
	9.55-10.15Обучение грамоте (2 полугодие)
	9.35-10.00     Музык.


	10.15-10.45    Музык.
	9.40-10.10АК

	
	
	
9.30-9.50 Соц.мир
(2 полугодие)
	11.30 – 11.45 Физ-ра на воздухе
	10.10-10.35 
	10.55- 11.25 АК
	10.50-11.20    Музык

	ВТ

	9.00-9.15    Речевое

9.20 – 9.35   разв
	9.00-9.20      Речевое

10.05-10.25  развит.
	9.40-10.00    Речевое

10.05-10.25 развит
	9.00-9.25   Обучение грам

9.30-9.55
	9.00-9.30 РЭМП
9.35-10.05
	9.00-9.30      РЭМП



	
	9.45-10.00

Физкульт.(группа)
	9.35 -9.55 Физкульт
	9.10 – 9.30. Физкульт.
	10.05-10.30  Физк.
	10.15-10.45 Соц.мир  
	9.40-10.10  Соц.мир



	
	
	
	
	 10.40-11.10 Лепка
	12.00-12.30 Физк. на воз
	10.40-11.10  Физк.  

	СР
	9.00 -9.15- Муз  
	9.00-9.20     РЭМП

9.25-9.45
	9.00-9.20

10.00-10.20  РЭМП
	9.00-9.25
9.30-9.55 РЭМП
	9.00-9.30  Обучен.  

9.35-10.05 грамоте
	9.00-9.30     Обучен.

9.35-10.05    грамоте

	
	9.25-9.40   РЭМП

9.45-10.00
	9.55-10.15  Соц.мир

Обучение грамоте 
(2 полугодие)
	9.30-9.50    Музык 


	10.05-10.30  Муз
	10.15 -10.45 Рисование
	10.15-10.45  Рисование

	
	
	11.30-11.45 Физ-ра на воздухе
	10.30-10.50 Соц.мир
	10.40-11.05 Соц.мир
	10.55 -11.25  Физ-ра
	12.00-12.30 Физк. на воздухе

	ЧТ
	9.00-9.15  Рисова-

9.25-9.40    ние
	9.00 – 9.20 Муз


	9.00-.9.20    Рисова

10.00-10.20
	9.00-9.25 Речевое развит      
        
	9.00-9.25      РЭМП 9.30-9.55      
	9.00-9.30 РЭМП 



	
	11.10 -11.25 Физ-ра

на возд.
	9.30-9.50    Рисо

9.55-10.15вание
	9.30-9.50    Музык 
	9.35 –10.00Апплик/
10.05-10.30 Констр 


	10.50-11.20 Музык..
	9.40-10.10  Лепка



	
	
	
	
	11.40-12.05 физкультура на воздухе
	10.40-11.05 Лепка 
	10.15-10.45 Музык

	ПТ
	8.50-9.05 Соц.прир

 9.10-9.25 мир
	9.10-9.30    Физ.


	9.00-9.20  Соц.мир

9.25-9.45 Мир прир
	9.00-9.25   Соц.мир/
9.30-9.55   Мир природы.
	9.00-9.30    Соц.прир.

9.40-10.10  Соц.прир.
	9.00-9.30    Соц.прир.

9.40-10.10 Прир.мир

	
	15.10-15.25  Физ зал

	9.40-10.00     Соцмир/Мир прир

	9.55 – 10.15. Физкульт.
	10.20-10.45.Физк
	10.50-11.20  Физк.


	11.45-12.15  Физ-ра

	
	
	
	
	
	
	

	Всего:
	10
	10
	11
	13
	13
	15


Пояснительная записка к составлению расписания.
1. При планировании музыки необходимо учитывать чередование с физкультурой, чтобы за неделю каждый воспитатель был на музыке.

2. При планировании физкультуры учитывать, чтобы физкультура в зале не повторялась каждый день, чередовалась с музыкой и занятием на воздухе; не проводилась раньше чем через 30 минут после завтрака.
3. Самые трудные интеллектуальные занятия планировать на вторник, среду, в четверг,  по возможности,  планировать занятия эстетического и оздоровительного направления

